Eruptii cutanate
la sugari si copii mici

Pielea sugarilor si a copiilor mici este mult mai sensibila si reactioneaza
din acest motiv mai puternic la iritatii decat pielea copiilor mai mari sau a
adultilor. Exista diferite tipuri de eruptii cutanate la copii. in cele mai multe
situatii, acestea nu reprezinta un motiv de ingrijorare.

Urmatoarele simptome apar deseori la sugari si copii mici,
trec insa de regula de la sine.

e Copilul dvs. prezinta pete rosii si cruste galbui, care lucesc de la grasime:
in acest context poate s fie vorba despre o eczemé, denumita la bebelusi si dermatita seboreica.
Eczema apare preponderent pe fata si pe cap. Eczemele nu sunt contagioase si genereaza rar
mancarime. In cazul sugarilor, tratamentul nu este necesar in mod normal, deoarece eczema se vindeca
de la sine, fara sa lase urme, n primul an de viata al copilului.

e Copilul prezinta pete rosii pe sezut:
in cazul in care bebelusul dvs. prezinta pete rosii pe sezut sau in jurul intregii zone a scutecelor, poate
sa fie vorba despre o iritatie cauzata de scutece. Aceasta dispare de regula dupa cca. trei zile, daca
acordati atentie igienei copilului dvs. (de ex. schimbarea regulatad a scutecelor si imbaiat). Asa numitele
creme pentru scutece pot fi de asemenea utile. Este important ca zonele afectate sa fie bine aerisite si
imbracamintea sa nu fie strdnsa pe corp - cel putin temporar.

e Copilul dvs. prezinta acnee (,,cosuri”) pe obraji, nas si frunte:
Acneea bebelusilor poate aparea pe parcursul primei luni de la nastere si dispare in mod normal la
cateva saptamani de la sine. Spalati fata copilului dvs. cu apa si utilizati substante de ingrijire delicate,
hidratante. Nu trebuie utilizate medicamentele pentru acnee destinate copiilor mai mari sau adultilor. Nu
stoarceti ,cosul”, pentru a nu genera un pericol de inflamare.
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Cand este necesar sfatul medicului?

Se recomanda intotdeauna o vizita la medicul de familie sau la medicul pediatru, daca eczema este

Tnsotita de febra.
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Adresati-vd imediat medicului dvs. de familie
cand copilul dvs. prezintad o eczema Sl:

simte dureri cervicale la inclinarea capului sau a trunchiului.
pare dezorientat.

tremura necontrolat.

prezinta febra necontrolata.

mainile si picioarele sunt neobisnuit de reci.

este sensibil la lumina.

Aceste simptome pot reprezenta semnele unei meningite (inflamarea meningelui).

Este cabinetul medicului dvs. de familie inchis?
De regula este suficient sa sunati in urmatoarea zi cu program normal.
Nu sunteti sigur? Atunci sunati la \ 1450,

serviciul telefonic de consiliere de sanatate.
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Mai multe Informatii puteti gasi la www.wobinichrichtig.at.

Partenerii proiectului, Land OO si OGK nu fsi asumé raspunderea si nu ofera garantii pentru actualitatea, corectitudinea si completitudinea acestor
informatii, fiind respinsa orice fundamentare a unor solicitari de naturé juridica pe baza acestora. Utilizarea este permisa numai ca si informatie generala si gratuita, pana la
revocare.



