
تان اکنون بسته است؟ آیا مطبِ پزشکِ خانواده

 معمولاً کافی است روز بعدِ کاریِ مطب تماس بگیرید.
، مرکز مشاوره تلفنی سلامت تماس بگیرید. ۱۴۵۰شما تردید دارید؟ پس با شمارهٔ 

کنید. پیدا می  www.wobinichrichtig.atتر و منابع را در سایت  اطلاعات بیش 

، گیرندبودن این اطلاعات برعهده نمیروزبودن، صحت و کاملگونه تضمین یا مسئولیتی در قبال به( هیچÖGK( و صندوق بیمهٔ سلامت اتریش )Land OÖشرکای پروژه یعنی ایالت اوبراوسترایش )

آور و رایگان تا زمان لغو، مجاز است. استفاده صرفاً برای اطلاعات غیرالزام تواند بر اساس این اطلاعات مطرح شود. ای نمیگونه ادعای حقوقیویژه هیچبه

.تندرستیبه سوی 
کجا باید مراجعه  

کنم؟

های سرشپش
در کودکان

آنشپش ریز هستند.  بسیار  بههای سر حشراتی  انگل هستند. زیستگاه شپشها  سر و موی سر  اصطلاح  سر عمدتاً  های 

شود که برای کادر مراقبتی، والدین و  ها، مشاهده میویژه در مدارس و مهدکودکها است. شپش سر همواره، بهانسان

 رود. شمار میای ناخوشایند بهویژه برای کودکان مبتلا مسئلهبه

زدن های مناسب ضدشپش سر و شانهکارگیری فرآوردهدهند. درمان شامل بهها اغلب با خارش شدید خود را نشان میشپش

 موهای خیس با یک شانه مخصوص شپش است.

ها ایفا کنید، زیرا  توانید با کنترل منظم فرزندتان از نظر آلودگی به شپش سر، نقش مهمی در جلوگیری از شیوع شپششما می

  توانند منتقل شوند.های سر میشپش

با دقت درمان کنید. همدر هر صورت باید به چنین مهم است که مرکز  سرعت واکنش نشان دهید و کودکانِ مبتلا را فوراً 

ها تماس داشته است را سریعاً مدرسه( و نیز افرادِی که کودک با آنمراقبت )مثلاً مهدکودک، مدرسه، مرکز مراقبت پس از  

 مطلع کنید.

 منابع: 

oberoesterreich.gv.at/66281.htm-https://www.land 

https://www.gesundheit.gv.at/leben/lebenswelt/kindergarten/laeuse.html 

  :https://www.expresstranslation.atÜbersetzungsbüro EXPRESS KG ترجمه توسط

جا بیابید: توانید اینهای سر را میتر دربارهٔ درمان شپشاطلاعات بیش
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